
NPO法人トラストコーチングは

内閣官房による「孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム」の会員です

場所：オンライン（zoom）にて実施 セッション日時：ご希望担当コーチと相談

※休職中・育休中の利用も可能です。
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 何度でもご利用可能・毎回コーチが選べます 

セッション終了後アンケートのご記入で

￥500off

HPよりご希望のコーチへ
お申込みフォームを送信

ご希望の日程を
コーチと相談し決定

ご案内のIDから入室し
30分のセッション

セッション当日
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コーチを選び
お申込み
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日程調整後
お支払い

HPからお申込みできます

未来にむかい 心かるく 前進しよう！

“保育士・教職員”のための

byTCS

✔ 最近仕事のことで頭がいっぱい

✔ 「この子のために」力不足を感じている

✔ 私ばっかり.. .と感じるときが多い

✔ 自分の時間がとれていない

✔ やりたい事がある 家族・友達・同僚ではないからこそ、お仕事やプライベート

キャリアなどのモヤモヤを安心・安全に話せる場。

こんな“先生”のためのセッションです


